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DUZINA ZATVORSKE KAZNE I RECIDIVZAM

U radu je razmatrana problematika dugih kazni zatvora i
njihov uticaj na recidivizam. Danas je recidivizam postao ozbiljan
problem, jer se krece i do 80% u velikom broju zemalja. U uslovima
enormnog povecanja zatvorenika, zatvorski sistemi pokazuju ozbiljne
probleme u oc¢uvanju bezbednosti, kako zatvorenika tako i zatvorskog
osoblja, u posStovanju ljudskih prava zatvorenika, u efikasnom
sprovodenju tretmanskih programa i sl. Tendencija Sirenja kriminaliteta
izaziva, Cesto, neracionalnu reakciju drzave i drustva i Cesto se
pribegava sve ostrijoj kaznenoj politici, gde se zona inkriminisanog
ponasanja proSiruje a visina kazni zatvora se povecava. Na taj nacin
se ulazi u tzv. ,,penalni populizam ', smatrajuci da ¢e na taj nacin da
se smanji kriminal i recidivizam. Rezultati istraZivanja pokazuju da
sama kazna zatvora i duzina kazne zatvora ne utic¢u bitno na smanjenje
kriminalnog recidivizma. Tako su Gendreau, Goggin i Cullen (1999)
sproveli 50 istraZivanja u kojima su ispitivali odnos duZine zatvorske
kazne i stope povrata po izdrianoj kazni. Studijom je obuhvaceno
300.000 zatvorenika koji su bili na izdrzavanju kazne. Rezultati su
pokazali da zatvorenici koji su izdrzavali duZe kazne, imaju blago
povecan kriminalni recidivizam 2-3%, Sto je u suprotnosti s
ocekivanjima i teoreticara i prakticara da ¢e duZe zatvorske kazne u
vecem stepenu odvracati zatvorenike od ponovnog vrsenja krivicnih
dela. Duge kazne zatvora ostavljaju znatno vece posledice na
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zatvorenika u socijalnoj, mentalnoj, fizickoj i psiholoskoj sferi, koje se
posebno manifestuju posle izlaska iz zatvora. Zato se naucnici i
prakticari zalazu za krajnje restriktivno izricanje dugih kazni zatvora
i reSenje vide u alternativnim i vaninstitucionalnim kaznama i
merama, gde je to moguce.

Kljucne reci: kriminalitet, kazna zatvora, r ecidivizam,
alternativne sakcije, penalni populizam, posledice zatvora.

1. Uvod

Kliminalitet je pojava sa negativnim d[uStvenim pledznakom, koja
uglozava osnovne viednosti dustvene zajednice, njeno funkcionisanje i o[ganizaci-
ju, uti¢e na bezbednost gladana, nagliza molal d[ustva i dil¢ktno uglozava ekonom-
sku moc¢ d[Zave. SuoCeno sa polastom kliminaliteta i novim oblicima klivi¢nih
dela, modeno dustvo ima v(lo oglani¢ene moguénosti za [¢akcije. Kad pléven-
tivne me'é nemaju [ézultat, p[éostaje plimena [epl[ésivnih me'a i klivi¢nih sankci-
ja, odnosno tladicionalnog sistema kazni u kojem su zatvolske i novCane kazne
glavne kliviéne sankcije.

Dlustvena [éakcija na kliminalitet i njegovo suzbijanje t/ajni je izazov za
sve dustvene subjekte (za nau¢nike, plakti¢ale i politi¢ale). Poseban su izazov
pitanja specijalne plévencije, tj. plevencije [ecidiva ucinilaca kliviénih dela.
Plevencija lecidiva nadilazi uske okvile kaznene politike i zahteva Sifoku dustvenu
akciju, pocev od stabilizacije i oGuvanja polodice delinkventa, njegovo obazovanje i
osposobljavanje za odledene poslove, uklju¢ivanje u lokalnu zajednicu i pleduzi-
manje svih dlugih mela u [¢habilitaciji i [einteg[aciji u Zivotnu s[edinu. Osim toga,
[ecidivizam nuzno namecde pitanje efikasnosti pléthodno iz[é¢ene sankcije, poseb-
no ako je [é¢ o kazni zatvola. Danas je na globalnom nivou [écidivizam postao
ozbiljan ploblem, jelIse klece i do 80% u velikom bloju zemalja. U uslovima
enolmnog povecanja zatvolénika, zatvolski sistemi pokazuju ozbiljne plobleme u
ocuvanju bezbednosti, kako zatvolénika tako i zatvolskog osoblja, u posStovanju
ljudskih plava zatvolénika, u efikasnom splovodenju tlétmanskih ploglama i sl.
Tendencija Silénja kliminaliteta izaziva, ¢esto, nelacionalnu [eakciju d[Zave i dst-
va 1 ¢esto se plibegava sve ostlijoj kaznenoj politici, gde se zona ink[iminisanog
ponasanja plosiluje, a visina kazni zatvola se povecava. Na t[dj na¢in se ulazi u tzv.
»penalni populizam®, smat(ajuci da ¢e na taj nacin da se smanje kliminal i [ecidi-
vizam. Cesto se u teolijskim kiuigovima postavlja pitanje zasto se toliko kolisti
kazna liSenja slobode, kada ona tleéba da bude klajna mela i tléba da se plimenjuje
uglavnom za u¢inioce ozbiljnih kfivi¢nih dela i Teécidiviste, a ne kao opste ‘éSenje

120



RKK, 1/11, Z. Stevanovic-J. Igracki, Zatvorske kazne i recidivizam (str. 119-130)

za ploblem kliminaliteta u dZavi. Samo mali bloj zemalja uspeva da odoli penal-
nom populizmu, odnosno da zad Zi imunitet u odnosu na njega (Pratt, 2007).1

Plema podacima, sve su blojniji zatvolénici sa dugim i veoma dugim kaz-
nama zatvola (doZivotne kazne zatvola, kumulativno zblajanje kazni i po vise
desetina godina, kazne zatvola do 40 godina i sl.). Osuda kliminalca na dugotlajan
bolavak u zatvoi, uvelava gladane da ¢e biti bezbedni i da nece biti u situaciji da
se slétnu sa plestupnikom, a politicale da su odlu¢ni u bolbi plotiv kliminala. Ne
fetko, politicali plibegavaju melama poostlavanja kaznene politike kako bi se pled-
stavili bifa¢ima kao odlu¢ni u bobi plotiv kliminala. Polaze¢i od obima i visine
izlicanja kazne zatvo(a, s jedne stlane, i tlénda povecanja kliminaliteta i [écidiviz-
ma, s dluge stfane, namece se pitanje: da li i u kom obimu utie visina izlecene
kazne zatvola na [écidivizam? Oc¢ekivano je da povecanje visine kazne smanjuje
[ecidivizam, jel kazna tleba da ima i odv(acajucu funkciju na delinkvente da ne ¢ine
nova klivi¢na dela.

2.Daliiu kom stepenu duZina zatvorske kazne utice na recidivizam

Smanjenje ukupnog kliminala, a posebno njegovih teskih oblika, ve¢ godi-
nama je izazov za mnoga saviémena dustva. Do dluge polovine sedamdesetih god-
ina u SAD-u, a i veé¢ini zapadnoev(opskih zemalja plévladavao je tlétmanski i [eso-
cijalizacijski plistup, koji je stavljao naglasak na uc¢inioca kliviénog dela. U okvilu
tog plistupa posebna paznja je posvecivana osobinama li¢nosti delinkventa i od
toga je, u mnogome, zavisila visina i v[sta kazne koja je izlicana, vléme plovedeno
u zatvolu, nacin izv[8enja kazni, kao i plimena odlédenih tlétmana plilagodenih
pojedincu. Radikalan zaokTet u kaznenoj politici i plaksi usledio je nakon Sto je
Robelt Maltison (1974) objavio pléglednu studiju o [ézultatima zatvolske kazne
koja je obuhvatala [azli¢ite t(etmanske ploglame u poledenju sa standaldnim pos-
tupcima izv(8avanja kazne zatvola koji su se temeljili samo na izlicanju plesude,
visini kazne, zatvalanju i kaznjavanju.

Glavni zaklju¢ak Maltinsonove studije bio je da su tietmanski ploglami u
izv[3avanju kazne podjednako neuspesni u splecavanju kliminalnog povlata kao i
,»obi¢na““ zatvolska kazna. Pelc¢epcija neuspeha tlétmanskog plistupa u kaznjavanju
dovela je do plomene politike i plakse kaZznjavanja tako da se u plvi plan stavlja
v[sta u€injenog klivi¢nog dela i njegova distvena opasnost, stepen klivice koji je
vezan za k[ivi¢no delo, tako da kazna ponajp(ije tleba da odgovala stepenu klivice
— cilj toga je genelalna plevencija, pli ¢emu se gotovo u celosti zapostavlja licnost
ucinioca kfiviénog dela. Kao posledica takvog stava, izli¢u se jako visoke kazne
zatvola, ne vodeci [a¢una o li¢nosti delinkventa, njegovom socijalnom statusu i

1 Zemlje koje u svojoj politici kaznjavanja odolevaju populistickim [eSenjima su: Kanada,
Nemacka i Finska.
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posledicama koje zatvo[‘moZe da plouzlokuje. Na taj nacin je u celosti napusteno
nacelo [esocijalizacije 1 individualizacije kazne zatvola, §to je poslednjih godina
dovelo do visestiikog povecanja zatvoleni¢ke populacije. I poleéd sumnje u efek-
te tletmana, koje su saopStene i u istfazivanjima Malfisona, nema posebno doble
altenative koja bi tfetmanske (kolekcione) ploglame zamenila, osim v[aéanja na
[et[ibutivni sistem.

Teoleticald i plaktiCall Cesto postavljaju pitanje kakav uticaj ima duzina
kazne zatvod na menjanje ponasanja pléstupnika i da li ona uti¢e na smanjenje
lecidivizma. U stvali, da li duze i stl6zije kazne zatvola smanjuju ili poveéavaju ste-
pen povlata. O¢ekivano je da duZe kazne, duZi bolavak u zatvolu, smanjuju [ecidi-
vizam. Ta plétpostavka se zasniva na pletpostavci da u plocesu duzeg bolavka u
zatvol duze tfaju i koleékcioni ploglami, pa samim tim ima vece Sanse da se izv[$i
kolekcija ponasanja delinkventa. Da li je to tako? Gledista oko ovog pitanja su
podeljena, pa tako zagovolnici duze kazne zatvola istiCu potleébu za enelgi¢nim
obla¢unom sa kliminalom, a kaznjavanje plestupnika dugim kaznama upozolava
sve potencijalne pléstupnike da je d[Zava odlu¢na u bobi plotiv kliminala i zastiti
opsSte bezbednosti dlustva. Zagovo'mici blazeg kaznjavanja — izlicanja klacih
zatvolskih kazni, isti¢u algument da duze zatvolske kazne ne¢e smanjiti, ali mogu
da povecaju, stopu leécidivizma. Zagovomici duze kazne zatvoa navode ti [azloga
koji ¢e smanjiti stopu kliminala (Blumstein, Koen i Nagin): plestupnik ne moze da
¢ini klivi¢na dela i da uglozava dlustvene vieédnosti dok je zatvo (onesposoblja-
vanje); dug peliod izdlZavanja kazne, posle pusStanja na slobodu, obeshlabluje
plestupnika u vi8enju novog klivi¢nog dela (specifi¢no odvlacanje); svest o dugoj
kazni obeshfabMje potencijalne plestupnike da ¢ine kfiviéna dela (opSte
odvlacanje). Za [azliku od njih, zagovolmici klace kazne zatvola tvide sledece:
izvesnost kaznjavanja je vaznija od tfajanja kazne zatvola u odvlacanju plestupni-
ka od novog klivi¢nog dela; mnogi pocinioci ¢ine klivi¢na dela zbog fizi¢ke zavis-
nosti, ili oglani¢enog Zivotnog izbola, a kloz [ealizaciju kolekcionih ploglama
plestupnik moZe da se osposobi za nolmalan Zivot u zajednici; zatvolJje skola za
kliminalce, a oni koji su dugo u zatvou postaju sofisticilani i opleédeljeni za k[im-
inalno ponaSanje (Blanhama, 1992). Mozda je umeléno gledanje na ovaj ploblem i
najplihvatljivije. Naime, efekti zatvolske kazne i njihova duZina mogu da uti¢u na
smanjenje stope [¢cidivizma, ali mogu i da uti¢u na poveéanje [écidivizma. Postoje
blojni faktoli koji mogu da uti¢u i na jedne 1 na dluge [ézultate (li¢nost plestupni-
ka, stepen kliminalne inficifanosti zatvolske sfedine, osposobljenost i plofesional-
nost osoblja zatvolda, nivo kvaliteta kolekcionih ploglama, stepen polodi¢ne
kohezivnosti, motivisanost osudenika za menjanje svog ponasanja i sl.).

Cusson i Pinsonneault (1986) ukazuju na to da kazna ploizvodi najmanje
Cetill viste pozitivnih Téakcija kod osudenika: povecava stepen veldvatnoce da
osudenik nece uciniti novo kfivi¢no delo, kao [eakcija na postojecu kaznu, izaziva
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nelagodnost u peliodu adaptacije na zatvo(ske uslove, to se nalo¢ito odnosi na stald

ije osudenike, postaje svestan tezine u¢injenog dela, a posebno visine kazne na koju

je osuden, i kazna izaziva stfah. S d[uge stlane, negativan uticaj liSavanja slobode
je takode plimetan. Clemme[7(1940) istice da u toku izd[Zavanja kazne zatvola
osudenici u¢e nolme antisocijalne subkultu’e od dlugih zatvoleénika (prisonisation).

Dakle, $to duze pocinioci bolave u zatvoll, to je veéi njihov stepen ,,plizonizacije®,

tako da je veca velovatnoca za [ecidivizmom. Tléba napomenuti da duge zatvolske

kazne tfajno izoluju osudenika iz socijalne sledine, kidaju se dustvene veze u

polodici, na ladnom mestu, u mik[0 socijalnoj sfedini, gubi se moc i oseéaj za inte[4

pelsonalne odnose, a to su sve latentni faktoli koji dovode do plestupni¢kog — klim-
inalnog ponasanja. Realno, duge kazne zatvola uti¢u na Teécidivizam. Ipak, stepen

»phzonizacije“ i slabljenje tfadicionalnih dfustvenih i socijalnih veza, kao posledi-

ca dugog bolavka u zatvolu, ne mogu se uvek povezivati sa [ecidivizmom.

Rezultati istfazivanja pokazuju da sama kazna zatvold i njena visina nije

efikasna u pogledu smanjenja kfiminalnog lécidivizma. Tako su Gendleéau, Goggin i

Cullen (1999) sploveli 50 istfazivanja u kojima su ispitivali odnos duzine zatvolske

kazne 1 stope poviata po izdlZanoj kazni. Studijom je obuhvaceno 300.000

zatvolénika koji su bili na izd[Zavanju kazne. Rezultati su pokazali da zatvolénici koji

su izdZavali duze kazne, imaju blago povecan kliminalni [écidivizam 2-3%, §to je u

suplotnosti sa oCekivanjima i teoleti¢ala i plakticala, da ¢e duze zatvolske kazne u

veéem stepenu odvlacati zatvolenike od ponovnog vi8enja klivi¢nih dela. S duge

stlane, mnogoblojna istlazivanja efikasnosti kol¢kcionih ploglama u toku izv(Senja
kazne zatvola, ukazuju na delimi¢no smanjenje stope kliminalnog povldta po izlasku
na slobodu, $to je ipak ohfabmjuée. McGuile (2000) navodi da je u [azdoblju od

1985. do 2000. godine splovedeno i objavljeno 18 metaanalitickih plegleda litelatule

koji obuhvataju pleko 2.000 ist’azivanja efikasnosti t[étmana, gde je konstatovano da

postoji, plose¢no, smanjenje [ecidivizma izmedju 5 i 10 posto. Najveéi plocenat
smanjenja [écidivizma odnosi se na osudene maloletnike. Ovi [ézultati, po McGuilé

(2000) pledstavljaju ¢viste dokaze za donoSenje zakljucka da ima dovoljno elemenata

za odbacivanje stava ,,da nista nije efikasno u smanjenju kliminalnog [écidivizma.

Kako su se u analizama pojedinih tletmanskih i kolekcionih postupaka
pokazale [azlike u stepenu efikasnosti u smanjenju povlata, plistupilo se
kvalitativnoj analizi na osnovu koje se doslo do [ézultata koji ukazuju da je najbolja
efikasnost onih tfétmana koje kalakteliSe:

* teolijska zasnovanost na jasnom i doblo oblikovanom modelu o uzlécima
kfiminalnog ponasanja, koji je zasnovan na empifijski dobijenim podacima u
psihologiji, kliminologiji i slodnim d ustvenim naukama

* plepoznat nivo [izika od ponovnog ¢injenja kliviénog dela, koji se zasniva na
ispoljenom dotadasnjem ponaSanju i [@nijem osudivanju, kao i digim
elementima od znacaja za pledikciju ponasanja
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 adekvatnost kolekcionog ploglama li¢nim i kfiminoloskim svojstima plestupnika
* izbolmetoda zasnovanih na kognitivno-biheviolalnom plistupu
* potpunost i celovitost ploglama i za te ploglame edukovano osoblje.

Istfazivanja kfiminogenih osobina plestupnika pokazala su da se izv(Sioci
fazli¢itih kfviénih dela azlikuju po kfiminogenim osobinama, a to je nametnulo
potlebu izlade difelencilanih [ehabilitacijskih i tfétmanskih plogiama, sadZajno
kompletnih, ¢iji nacin plimene i tlajanje tleba plilagoditi pojedincu i koji ¢e kod
odleédenih plestupnika dovesti do smanjenja kliminalnog [écidivizma po uspesnoj
[ealizaciji takvih ploglama.

Za vecinu plestupnika, zatvoll ne smanjuju [ecidiv. Zalaganje za Silénje
upotleébe zatvola, odnosno, za izlicanje kazne zatvola sa dugim tfajanjem, je bez
empilijske pod(Ske. Upotleba zatvola je plevashodno izolacija delinkventa iz dustva
i kaznjavanje za u¢injeno klivi¢no delo, a manje ima za cilj njegovo [¢habilitovanje i
pliplemu za [¢integ[dciju u socijalnu sleédinu. U plilog ovoj tvldnji govolii ¢injenica
da veoma mali bloj zemalja ima [azvijen postpenalni tfétman i ozbiljno bavljenje
delinkventom posle izdZane kazne zatvola. To stanje pogol3ava i ekonomska kfiza
d(zava i dlustva u celini, je[Jpostpenalni tfétman zahteva ozbiljna s(édstva koja, po
plavilu, nedostaju. PooStlavanje kaZnjavanja i izlicanje duzih kazni zatvola
neminovno poskupljuje [ad svih institucija u plocesu istlage, osude i izv[Senja kazne
zatvolad. Zato je veoma bitno da se sacini analiza Sta donosi poostfavanje kaznene
politike i kakve efekte ima na [ast, odnosno, pad kliminaliteta i [écidivizam. P[éma
iznetim [ézultatima istfazivanja moze se zakljuciti da visina kazne zatvola ne
smanjuje [ecidivizam, naplotiv, u vecini slu¢ajeva, ¢ak ga i povecava. Dluge
pleventivne mele, kao Sto su socijalna kontlola, edukacija, [dzni oblici savetovanja i
tefapije ostvaluju bolje [ézultate u plévenciji kliminaliteta od stfégih kazni.

GottfTedson i saladnici (1973) su ispitivali 104.182 zatvolenika [azv[stanih
u 14 kategolija klivi¢nih dela,? sa [azli¢itim visinama kazne zatvola. Rezultati su
pokazali da su osudenici sa duzim kaznama zatvola, za viéme tlajanja uslovnog
otpusta, ¢eSce ponovo vEili kfivicna dela od osudenika koji su manje ploveli u
zatvo[u. Stepen povezanosti izmedu duzine plovedenog viémena u zatvo i lecidi-
vizma vaila u [azli¢itim kategolijama osudenika plféma v(sti kfivi¢nog dela. Za
imovinu plestupnike koji su duze vieme ploveli u zatvolu ¢esce su [ecidivilali od
one kategolije osudenika za isto klivicno delo, koji su klaée vieme ploveli u
zatvo[u. Osudenici koji su osudeni za klivi¢na dela ofizane pljacke, a koji su duze
viéme bili na izd[Zavanju kazne, stopa écidivizma je bila neSto niZa od iste kate-
golije osudenika koji su kface viéme ploveli u zatvo.

Bek 1 Hofman (1976) su na uzolu od 1.546 odlaslih osudenika, ispitivali
odnos izmedu duzine plovedenog viemena u zatvo(u i [écidivizma 1 utv[dili su da
nije bilo znacajnih [azlika izmedu duzine viémena plovedenog u zatvol i stope

2 Ispitivanje je splovedeno u Sjedinjenim Ameli¢kim D[Zavama.
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[ecidivizma.Vecina studija pokazuje da duZina viémena plovedenog u zatvo ne
dovodi do smanjenja [ecidivizma, ve¢ se stopa [ecidivizma ili povecava ili ostaje na
pliblizno istom nivou kao i kod kategolije osudenika koji klace bolave u zatvo.

Ofsagh i Cen (1988) testifali su teoliju o optimalnoj duzini kazne koja
dovodi do smanjenja stope [écidivizma. Ovi naucnici su ispitivali 1.425 plestupni-
ka3 koji su otpusteni iz zatvola. Od ukupnog uzo(ka, 40% je osudeno za [azbojnist-
vo ili plovale. Ovi osudenici su placeni tokom dve godine i dobijeni [ézultati
pokazuju da za osudenike koji su osudeni za plovale i klade, optimalno vieme
bofavka u zatvolu je oko 1,8 godine za odasle osudenike, duzi bolavak u zatvolu
dovodi do povecanja stope [écidivizma. Za celu glupu osudenika koji su osudeni za
bilo koje delo, ukljucujuci pljacke i plovalne klade, pfocenjeno optimalno vieme
bolavka u zatvolu je 1,2 godina. Kada je viéme plovedeno u zatvolu manje od 1,2
godine, stopa écidivizma se smanjuje, a kada je bilo vise od 1,2 godina, poveéava
se [izik od [écidiva. Olsagh i Cen su zakljucili da: viéme plovedeno u zatvolu utide
na stope [ecidiva; stepen stope [écidivizma valila u zavisnosti od viSe elemenata
(uzlasta, viste klivicnog dela, tipa zatvola i sl.)

Ako ovome dodamo i negativne efekte koje zatvonosi sa sobom, namece
se pitanje da li saviemena kaznena politika ide u doblom plavcu. Posledice bolavka
u zatvolu se manifestuju u polémecajima na socijalnom, psiholoskom, mentalnom,
ekonomskom i dugim nivoima. Socijalne i psiholoske slobode zatvolénika najvise
zavise od toga kako on uspeva da zivi u zatvo[u, kakvi su mu inte[peSonalni odnosi
i kakav uticaj dlugi zatvolénici imaju na njega. Po plavilu, [aznovisnost tipova
licnosti zatvolénika, stepen njihovih mogucnosti za plilagodavanje zatvolskim
uslovima, mentalna stanja i o¢uvanost pozitivnih viednosti, plipadnosti od’édenim
nefomalnim glupama i sl., opledeljuju ambijent u kome Zivi osudenik i odleduju
njihovo dalje i buduce ponasSanje. Ukoliko je u zatvo ambijent ,,inficifan“ male su
mogucénosti da se plomeni obldzac ponasanja u pozitivnom smislu i da se elimini$u
fakto[ koji ¢e dovesti do [ecidivizma.To je ono $to utice na osudenikova iskustva u
zatvolskom svetu i Sto je u litelatuli poznato kao plizonizacija, koja na klaju,
odlucuje kako, ako i kad, ¢e se pojaviti. Takode, zatvolsko okMiZenje nosi ozbiljan
lizik dehumanizacije zatvolénika koja izaziva bespelspektivnost, odbacenost od
dustva, stigmatizaciju i socijalnu izolaciju. Zatvolska stfuktu’a je zasnovana na
samo¢i i sepalatizmu, jellje osudenik izolovan od spoljasnjeg sveta i svega Sto
motiviSe njegovo ponasanje. Digo, oni su u velikoj mefi izolovane jedinke od
dlugih 1 poled, u veéini zatvolskih sistema, zajedni¢kog-skupnog bolavka u
zatvolu. To izaziva kod osudenika, najcesce, deplesiju, nezadovoljstvo Zivotom,
osecanje panike, flustlilanost, demotivaciju za Zivotom, S§to se Cesto naziva
zatvolska neuloza. Ri¢ald McColkle (1992) utvidio je da mladi zatvolenici stalosti

3 Otpustenih osudenika iz zatvo(a u Sevenoj Kalolini.
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dvadeset pet ili ispod, su, u pocetku, otpomiji na uticaj zatvola, iako je oc¢ekivano
da ¢e biti podlozniji viktimizaciji, u odnosu na stalije zatvolenike.

Medutim, mladi zatvolénici, nakon pocetnog Soka u zatvolu, imaju
tendenciju uspesnije adaptacije, tokom vlémena. (Balfol i Plésen, 1994). U
studijama o efektima zatvolskog Zivota, Filipa Zimbaldo (1973) na Unive(zitetu
Stanfo’d, utvideno je da kazna zatvola moze da bude [éalno doZivljena kao bhutalna,
ponizavajuca i genelalno psiholoski [azalajuce iskustvo za mnoge pojedince.
Psiholoski simptomi opisani u ovim studijama ispoljavaju se, ili su diléktno
uzlokovale, psihoze, teske deplésije, anksioznost i potpuno dustveno povladenje.
Drugi veliki stfésolsa kojim se zatvoleénik suocava, je stlah od zalaznih i neizle¢ivih
bolesti (Balfol i Plesen, 1994). Rezultati studije ukazuju da zatvoleénici [éaguju
[azli¢itim psiholoskim mehanizmima. Dok neki smatlaju svoja iskustva iz zatvo'a
izuzetno stfésnim, na dlugoj klajnosti, one koje su zavisne, pasivne, 1 uopste
nekompetentne li¢nosti mogu da plonadu u zatvolskom ambijentu pozitivno iskustvo
(Baltol 1 Presemn, 1994). Posebno je otezavajuc¢a okolnost, gde napomenute
negativnosti zatvo’a dolaze do svog vlhunca, pleénaseljenost zatvola i dezoganizacija
funkcionisanja folmalnog sistema. Takode, emotivni polémecaji 1 adaptacija na
zatvolske uslove su, kod vecine zatvoleénika, izlazeni ploblemi u [anim fazama
njihovog bolavka u zatvo, koji ploizilaze iz dlamati¢nog polémecaja u njihovom
Zivotu zbog mnogih oglani¢enja i liSavanja u zatvolima (Balfol i Plesen, 1994). Neki
zatvoleénici mogu da se u potpunosti plilagode zatvolskom Zivotu, i to je poznato kao
»institucionalizacija“. Nju kalakteli§e da ,,zatvoleénik gubi intelés za spoljni svet, u
zatvo[ll se osec¢a kao kod svoje kuée, gubi sposobnost da samostalno donosi odluke, i
uopste, on funkcioni$e u institucionalnom kontekst* (Balfol i Plesen).

Svakako da zatvolénik i u zatvou ima svoje potlebe. Postoji potieba za
aktivnostima koje su usmeléne na li¢no ispunjenje. To ¢e osudeniku pomo¢i da mu
viéme plode u nekom sadZaju koji ¢e zadovoljiti njega. Plivatnost je takode vazna
i ona osudeniku pomaze da plévazide guzve, buku i pénatipanost koja u zatvo
postoji. I sopstvena bezbednost je veoma bitna za odvijanje zatvolskog Zivota, jel
stlah od napada, konflikta i dlugih incidenata pojac¢ava anksioznost.

Zatvolenici koji dolaze u zatvol'sa dugim kaznama, mo[aju biti angazovani
na osmisljenim i sadZajnim aktivnostima tokom dugog viemenskog pelioda, kako
bi im se puzio oseéaj kolisti, plogles i napledovanje u odledenim segmentima
edukacije 1 otklonilo osec¢anje beznada. Mnogi zatvolenici koji dolaze u zatvolsa
dugim kaznama, su skloni da budu nasilni i aglésivni osudenici, ogol[&eni visinom
kazne. Oni, naj¢esée, tu kaznu ne plihvataju i to osecanje stalno izaziva tenziju.
Osecaj neplavde medu zatvoleénicima u kombinaciji sa pléventivnim melama fol3
malnog sistema povecava napetost i medu zatvolénicima i medu osobljem, $to pled-
stavlja latentnu opasnost za sukobe, ukljucujuci i zatvolske pobune. Pozeljna
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stfategija za zatvolske uplave bi bila da se plosiuju mogucnosti za milno
izlazavanje nezadovoljstva.

3. Zaklju¢ak

Pelmanentno $ilénje k(iminala na svim nivoima dfustva zahteva ozbiljnu
aktivnost, kako na nacionalnom, tako i medunalodnom nivou. Dustvena [eakcija
na kliminalitet i njegovo suzbijanje t/ajni je izazov za sve dustvene subjekte.

Plevencija klminala i, posebno, lecidiva, nadilazi usko stfikovne i
nacionalne okvile, je[]kl[iminalitet ozbiljno [azala dustveno tkivo. Osim toga,
lecidivizam nuzno namecde pitanje efikasnosti pléthodno izféene sankcije, poseb-
no ako je [é¢ o kazni zatvola. Danas je na globalnom nivou [écidivizam postao
ozbiljan ploblem, je[Ise kle¢e i do 80% u velikom bloju zemalja. U uslovima
enolmnog povecanja zatvolenika, zatvo(ski sistemi pokazuju ozbiljne plobleme u
oCuvanju bezbednosti, kako zatvolénika, tako i zatvolskog osoblja, u posStovanju
ljudskih pfava zatvoleénika, u efikasnom splovodenju tfétmanskih pfégfama i sl.
Tendencija Silénja kliminaliteta izaziva, Cesto, neldcionalnu ¢akciju d(zave 1 dust-
va 1 Cesto se plibegava sve ostlijoj kaznenoj politici, gde se zona ink[iminisanog
ponasanja pl6Siije, a visina kazni zatvola se povecava. Na taj na¢in se ulazi u tzv.
»penalni populizam®, smatfajuci da ¢e na taj nacin da se smanji kliminal i lecidi-
vizam. Rezultati ist[azivanja pokazuju da sama kazna zatvo(a i duzina kazne zatvo-
[a ne uti¢u bitno na smanjenje kliminalnog [ecidivizma. Tako su Gendl¢au, Goggin
i Cullen (1999) sploveli 50 istfazivanja u kojima su ispitivali odnos duzine
zatvolske kazne i stope povlata po izd(zanoj kazni. Studijom je obuhvaceno
300.000 zatvolenika koji su bili na izd[Zavanju kazne. Rezultati su pokazali da
zatvolenici koji su izd[Zavali duze kazne, imaju blago povecan kliminalni [écidi-
vizam 2-3%, Sto je u suplotnosti sa o¢ekivanjima i teoleticald i plakti¢ala da ce
duZze zatvolske kazne u veéem stepenu odvlacati zatvolenike od ponovnog vi3enja
kfvi¢énih dela. Duge kazne zatvold ostavljaju znatno vece posledice na zatvolénika
u socijalnoj, mentalnoj, fizickoj i psiholoskoj sfed, koje se posebno manifestuju
posle izlaska iz zatvold. Zato se naucnici i plakticali zalazu za klajnje [estliktivno
iz[canje dugih kazni zatvo(a i [éSenje vide u altefativnim i vaninstitucionalnim
kaznama i melama, gde je to moguée. Saviemena tendencija iznalaZzenja novih
mela plevencije kliminaliteta, splovodenje vaninstitucionalnog t[étmana i uvodenje
alteMmativnih k(vi¢nih sankcija, ¢ini se, je plavi put na ozbiljnije suplotstavljanje
kliminalitetu, a istoviémeno i individualizaciji klivi¢nih sankcija do stepena
[ealnog ocekivanja boljih [ézultata u sveukupnoj plevenciji kliminaliteta.
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LENGTH OF PRISON SENTENCE AND RECIDIVISM

This paper deals with the issue of long prison sentences and their influence
on recidivism. Nowadays, recidivism has become a serious problem, since it reach-
es up to 80% in a large number of countries. Under the conditions of an enormous
increase in the number of prisoners, prison systems show serious difficulties when
it comes to maintaining the security of both — prisoners as well as prison stuff,
respecting human rights of prisoners, efficient application of treatment programs
etc. The trend of crime increase (expansion) often causes an irrational reaction of
state and society, frequently leading to a more severe penal policy, which includes
the expansion of the zone of incriminated behaviors and the increase in the length
of prison sentences. That is how the state goes into the so called ,, penal populism
attempting to decrease the rate of crime and recidivism in such manner. Research
results show that the punishment of imprisonment and its duration do not have a
significant impact on the decrease of criminal recidivism. Gendreau, Goggin and
Cullen (1999) conducted 50 researches in which they examined the relation
between the length of imprisonment and the rate of recidivism after the completion
of punishment. Their study included 300 000 prisoners serving their sentences. The
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results showed that the prisoners who had been serving longer sentences showed a
slight increase in criminal recidivism (2 — 3 %), which is opposite to the expecta-
tions of both — theoreticians as well as practical experts suggesting that longer
prison sentences would considerably deter prisoners from repeated commission of
criminal offences.

Long prison sentences produce far more serious consequences in prisoners
social, mental, physical and psychological sphere, which are particularly expressed
after leaving the prison. That is the reason why scientists and practical experts insist
that long prison sentences should be imposed restrictively, finding the solution in alter-
native and non — custodial punishments and measures whenever it is possible.

Key words: criminality, punishment of imprisonment, recidivism, alterna-
tive sanctions, penal populism, the consequences of imprisonment
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